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METATEATRA PANORAMA

Refleksija tiek definéta ka cilvéka teorétiska darbiba, kura vin§ izzina savu ricibu un tas
likumsakaribas®. Refleksija ir savu pardzivojumu, jiitu uztvérums un apceré$ana. TeatrT sastopama
refleksija, konkrétak, pasrefleksija, paredz pievérSanos savai personibai vai sev svarigu tému
aplikosSanai caur savu personigo uztveri. Tapat par pasrefleksiju uzskatama piever$anas sevis parstaveta
makslas veida — teatra — butibai, iedarbibai, dabai un jautajumiem, kas ar to saistiti. Anglu valoda
pieejamaja literatlira So paradibu apzimé gan ar vardu self-reflection (no anglu val. — pasrefleksija), ko
izmanto, pieméram, vacu teatra zinatnicks Hanss-Tiss Lémans (Hans-Thies Lehmann), gan self-
reflexivity vai vienkarsi — reflexivity, kas burtiska tulkojuma no anglu valodas nozimé atgriezeniskums.
Sadu terminu lieto fran¢u teatra teordtikis un pétnieks Patriss Pavi (Patrice Pavis). Latviski raksto3aja
teatra kritika un petnieciba nostabiliz€jies jedziens “pasrefleksija”, kas, Skiet, ienacis vienlaicigi ar jau
minéta Leémana postdramatiska teatra paradigmu. Lidzas tam nereti manams ari jedzienu metateatris vai
metadrama lietojums, tapec Saja eseja tiks apskatita metateatra izcelsme un termina lietojums, ka art ta
saistiba ar pasrefleksijas jedzienu.

Jedzienu metateatris teatra kritika un petnieciba ieviesis amerikanu kritikis un dramaturgs Laionels
Abels (Lionel Abel), kurs par to pirmo reizi raksta sava 1963. gada izdotaja darba “Metateatris: jauns
skatTjums uz dramatisko formu” (Metatheatre: a new view of dramatic form).? Saja darba Abels par
metateatri sauc dramaturgijas formu, ko vélas renesanses laika radijusi Viljams Sekspirs un Pedro
Kalderons, reag€jot uz parmainam cilvéku apzina, kas tragedijas zanru padarija neiesp&jamu. Abels
uzskatTja, ka Sekspira lugu meta-teatralitati radijusi vina izpratne par to, ka lugas pasauli un realo pasauli
veido un uztur viena un ta pati iliizija. Sekspirs apjautis §is fundamentalas izmainas cilvéka apzina, lidz
ar to nojaucot robezas, kas ierasti nogkir lugas no realas dzives.® Dramaturgs defingjis ari divus pilarus,
uz kuriem, vinaprat, balstas metatedtris — “pasaule ir skatuve un dzive ir sapnis™*, likumsakarigi —

pirmais saistas ar Sekspira slavenajam dzejas rindam, bet otrais — ar Kalderona pazistamako lugu “Dzive
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— sapnis”. Fran¢u teatra teorétikis Pavi $o Abela hipotézi raksturo ka vienkar$u jau sen pazistama teatris
teatr paneémiena paplasindjumu.® Tedtris teatri noris tad, kad uz skatuves redzamas izrades ietvaros tiek
izspeleta cita izrade vai luga, kura dala aktieru spele Sis iekséjas izrades aktierus, bet citi — skatitajus. Ka
zinamakos piemérus var mingt “pelu slazda” ainu Sekspira luga “Hamlets”, ka ari §1 paa autora darbu
“Sapnis vasaras nakt1”’, kur vienkarSie Aténu laudis nolem;j iestudét lugu par godu Tesejam. Savukart
Pedro Kalderona luga “Pasaules licla skatuve” vistie$akaja veida pievérSas renesanses laika ipasi
aktualajai metaforai par pasauli ka tedtra skatuvi. Sini darba Dievs paradas ka rezisors un cilvéce ir vina
aktieru trupa, kurai tas atsakas sniegt gatavu spéles materialu.®

Dramaturgijas teorétikis un vésturnicks Tadeuss Kovzans (Tadeusz Kowzan) norada, ka meta-
teatralitates aizsakumi mekl&jami turpat, kur Eiropas dramaturgijas aizsakumi, tas ir, Senaja Griekija.
Péc Kovzana domam, trs lielo grieku tragiku — Sofokla, Aishila un Eiripida — darbos koris gan prologa,
gan epiloga darbojas ka darbibas pieteic€js un komentétajs, verSoties pie skatitajiem un tadejadi lauzot
radito iltiziju. Tapat Kovzans atrod metateatra iezimes ar1 viduslaiku miraklos, kur autors izmantojis,
pieméram, divus anonimus stastniekus, kuri sakotnéji nav saistiti ar sizetu, tatu pakapeniski tiek iesaistiti
skatuves darbiba, nojaucot ieprieks pastavo$o robezu starp stasta varoniem un teicgjiem.” Savukart vacu
dzejnieks Fridrihs Slégelis, rakstot par sava laika moderno literatiiru, runa par romantiskas ironijas
konceptu, kas liela méra saistits ar pasrefleksiju literattira un drama. Divi romantiskas ironijas svarigakie
elementi ir harmonisks komiska un nopietna sajaukums, ka ar1 pasrefleksija — literatiira, kas atskatas pati
uz sevi. Péc Slégela domam, komiskais ir Tpasi svariga nopietnas literatiiras sastavdala, kas atseviskos
gadijumos (piemeram, izmantojot komiskas lugas luga panémienu) tiek izmantota apsléptas patiesibas
atklaganai. Pieméram, Sekspira “Hamleta” komiska luga ir ta, kas atklaj, ka Klaudijs nogalinajis Hamleta
tevu, tadejadi izdomatais kliist par loti piemerotu panémienu patiesibas atklaSanai. Savukart robeza, kas
§ados gadijumos veidojas starp mulkibu un viedumu, komisko un nopietno, patiesibu un to, kas tikai pec
tas izskatas, ir izpludusi un $1 nestabilitate ir ta, kas skatitajam liek uz darbu raudzities dazadajos
realitates [Tmenos — ka darba, ta arpus ta®.

Cits teatra teoretikis — Ricards Hornbijs (Richard Hornby) — uzskata, ka metadrama nav Vis Saurs
fenomens, ko piesaistit atseviskiem véstures posmiem, bet gan vienmér klatesoss elements — vinaprat,
vari€jas tikai veids, kada darbs ir metateatrals. Hornbija teorija saistas ar to, ka luga neizb&gami ietilpst
plasaka dramaturgijas sistéma, kas savukart nesaraujami ir saistita ar kultdiras sistému ka tadu, lidz ar to

tas nav iesp&jams skatit izoléti. To Hornbijs piedava saukt par dramas/kultiiras kopumu (drama/culture
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complex) un tas misu sabiedribu nodroSina ar realitates izpraSanas modeli. Tadgjadi luga un
dramaturgija kopuma skatama plasaka meroga — ne tikai atseviSka darba vai virziena konteksta, bet gan
ka kopums, kas piedava “vardnicu” realas dzives raksturo$anai un aprakstidanai.® Sada domu ievirze
Hornbijam lauj uzskatit, ka sava zina visas lugas ir metateatralas, jo katrs atseviSkais darbs it ka runa
par visu dramaturgiju un kultiiru kopuma, tomér $ads apgalvojums p&tamo lauku padara neiedomajami
plasu, un arT pats p&tnieks pieversas tam, ko sauc par apzinatas metadramas veidiem. Tadi tiek izvirziti
pieci veidi — viens no tiem ir teatris teatri, kas tiek attiecinats uz gadijumu, kad lugas ietvaros tiek
izspeleta vel viena luga, kas atkariba no gadijuma var biit nozimigaka, vai mazak nozimiga par lugu, kas
to ietver. Ceremonija teatr1 ir cits gadijums, tacu loti biezi sastopams, un attiecas uz reiz€ém, kad luga
noris kads turnirs, rituals, sp€le, béres, kazas, kron€Sana vai kada cita ceremonija. TreSais veids ir loma
loma, kad aktiera atveidotais t€ls, ko redzam uz skatuves, spele vél kadu citu t€lu, ka rezultata skatitajs
uz skatuves redz abus divus. Pe&d€jos divos veidos Hornbijs noskir literaras vai realas dzives atsauces un
atsaukSanos uz sevi. Pirmas attiecas uz gadijumiem, kad luga atsaucas uz kadu citu literaru darbu vai uz
realiem cilveékiem un notikumiem. Sadas atsauces metateatralitate ir atkariga no ta, cik skatitajam $is
atsauces ir atpazistamas. Toties atsaukSanas uz sevi vienmér ir izteikti metateatrala. Izmantojot Sadu
panémienu, luga pievér$ uzmanibu sev ka lugai un izdomajumam. Savukart tas, vismaz uz mirkli,
iznicina lugas radito ilaziju, liekot skatitajiem domat par lugu ka maksligu konstrukciju.'® So veidu
izmantojums un dazadie savienojumi ir tie, kas veido metadramatisko pieredzi, ar kuras palidzibu
skatitajos tiek radita uztveres dislokdcija un nemiers.*

Metateatris un metadrama ir tads teatris, kura centralais apskates un refleksijas objekts ir pats teatris.
Tas izpauzas dazados veidos — vienkarsakajas metatedtra formas ka teatris teatri, bet jau komplicétaka
rakstura Iimenos metateatris pievérsas teatra butibai, ka arT attiecibam un paralélém ar dzivi arpus ta.
Aplikojot metateatra jedzienu, nav griiti pamantt, ka gandriz visi augstak minétie teorétiki savus darbus
un spriedumus balsta dramatiska teatra pieméros un biezi vien dramaturgija, par pétisanas objektu
izmantojot lugas un to autorus, nevis konkrétus iestudéjumus un to rezisorus. Sadu secinajumu veic ari
SveicieSu izcelsmes rezisors un pedagogs Davids Dzovanzana (Davide Giovanzana) sava promocijas
darba “Teatris ienak! Luga luga ka sagrausanas lidzeklis”, redzot, ka metateatris un teatris teatri patieSam
tiek apskatiti primari ka literari panémieni, maz pievérSoties gadijumiem, kad Sis panémiens ir nevis
ierakstits teksta, bet paradas darbiba, kas noris uz skatuves. Lai teatri teatri, kas ir DZovanzanas darba
téma, apskatitu laikmetiga teatra konteksta, vin$ piedava atteikties no literaras fokalizacijas jeb

skatupunkta, jo laikmetigajam teatrim ir tendence no literara avota iedvesmoties, nevis péc ta vadities.
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Tadgjadi laikmetigaja teatri rodas iesp€ja rotaligam attiecibam starp rakstito tekstu vai klasisku lugu un
pasu teatra notikumu,'? mainot panémiena biitibu. Teatrala pasizzina un apcere laikmetigaja teatr1 vairs
neparadas tikai rakstitaja un runataja izrades teksta — to ir iesp&jams redz&t ari pasa inscen&juma,
pieméram, scenografija, aktieru darba un pat muzikalaja noforméjuma. Seit jaatzimé, ka DZovanzana
par laikmetigo teatri uzskata tadu teatri, kadu sava darba “Postdramatiskais teatris” ir aprakstijis Lémans.
Sis vacu teatra pétnieks, aprakstot 80. un 90. gados aktualds teatra norises, ir manijis vairdkas iezimes,
kuras velak apkopojis ka postdramatiskam teatrim raksturigas. Par vienu no tadam L&mans nosaucis
pasrefleksiju, kas postdramatiska teatra laikmeta ir 1paSi svariga iezime, jo jautajums par to, kas teatri ir
ipass, ka tas atSkiras no citiem makslas veidiem, ir izteikti aktualiz€jies, paradoties jaunam makslas
formam un medijiem, kas zinama méra aizéno ieprieks€jos. Vecakais no makslas veidiem sak apjaust
ka pastavigs potencials un vajadziba, ko radijusi dazado makslas formu IlidzaspastavéSana un
konkurence.™®

Pasrefleksija teatr1 klast aktuala postmodernas makslas posma, kad taja paradas sevis tematizacijas
tendences (self-tematization). Ri¢ards Sehners (Richard Schechner) tiesi 20. gadsimta 60. un 70. gadus
atzim¢ ka laiku, kad makslinieki parstaj slépt un pat uzsver méginajumu un aizkuliSu procesus, atklajot,
pieméram, teatra tehnisko aprikojumu un aizskatuves norises. Teatra makslinieki sak radit izrazu
veidoSanas norisi un attistibu — celu, kas noved lidz gatavam darbam, atklajot dazados teatra izteiksmes
lidzeklus un panémienus. Rezisoriem un horeografiem uzejot So refleksijas veidu, izrades veidoSanas
stasts uz laiku aizstaj lidz tam ierastako dramatiska teatra stastfjuma formu.'* Kops ta laika teatris aktivi
spelejas ar dzives un makslas attiecibam, padarot tas par dalu no izrades. Netveramais punkts, kura uz
teatra skatuves radita iliizija satiekas ar dzivi un cilvékiem, kas atrodas arpus ta durvim, kliist ne tikai
par refleksijas, bet paSas teatra ieceres objektu. Arvien vairak teatr1 sastopami tadi mirkli, kuros publika
ir spiesta domat par to, cik patiesibai atbilstoSs ir uz skatuves redzamais un dzirdamais, respektivi, vai
tas, kas uz skatuves tiek apgalvots ka patiess, ar1 arpus tas tieSam tads ir? Skatitajam izrades laika ir
japrato par pavisam jauniem jautajumiem. Piem@ram, aizejot uz P&tera Krilova Latvijas Nacionalaja
teatr1 iestudéto monoizradi “Melot(?)!” (2017), kura Kaspars Zvigulis runa Deni Didro tekstu, ik pa
laikam atsaucoties uz savam un citu latvieSu teatra aktieru lomam, skatitajam nemitigi jadoma, kura
mirkl1 aktieris runa Didro vardiem, kura mirkli savéjiem un vai vispar ir tads mirklis, kura aktieris runa

pilnigi atklati par sevi.
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Par skatitaja situaciju postdramatiska teatra laikmeta Leémans saka, ka skatitajs vairs nevar atlauties
pilniba sevi izolét no kop&ja konteksta un raudzities tikai uz skatuves notiekoSaja — “ceturtas sienas”
lausana $inT laikmeta nozZim€ ne tikai verSanos pie publikas, bet arT to, ka skatitajs apjaus ne tikai savu,
bet ar citu skatitaju klatbiitni izrades notikuma. Tapat vins$ saprot un apzinas institticiju un procesu, kura
atrodas — teatris kliist, pirmkart, par socialu situaciju, kura tiek izslégts objektivs atainojums, jo katrs
klatesosais individs parstav citu pieredzi, un, otrkart, par socialu institiiciju, kura katrs saprot, ka tas, ko
ving pieredz, ir atkarigs ne tikai no pasa, bet arl no citiem iesaistitajiem.’® Tas Tpasi izteikti paradas
gadijumos, kad izrade tiek aktivi iesaistiti klatesoSie skatitaji, ka tas ir, pieméram, dramaturga Jana
Baloza un rezisores Paulas Plavnieces izradé “Kas notiks ritdien?” (Dirty Deal Teatro (DDT), 2016).
Janis stasta par sevi un vél trim cilvékiem, kuri piekritusi dalibai §aja projekta pusgada nogriezni. 1zrades
stasta mijas dramaturga monologs ar par€jo tris dalibnieku siititajiem video ierakstiem, tacu, kad stasts
nonak Iidz mirklim, kura viena no dalibnieceém — Rihama no Sirijas — kara apstaklu d€l vairs nevar nositit
video, bet tikai siitit Facebook zinas, Janis aicina kadu no skatitajam Rihamas zinas izlasit. Savukart
katras izrades beigas Balodis, pavérsot sava datora videokameru pret auditoriju, censas notvert skatitaju
noskanojumu. Dramaturgs aicina katru, kur§ vélas, izteikt vienu vardu, kas raksturo attieciga cilvéka
sajltu par to, kas notiks ritdien. Uznemtais video péc tam tiek radits jau nakamas izrades skatitajiem,
tadgjadi publika piedalas ne tikai sevis apmekl€tas, bet arT nakamas izrades satura veidoSana.

Sehners darba “Performances teorija” runa par otru nozimigu pasrefleksijas aspektu, kas paradas,
padarot izpilditaju par teatra tému un protagonistu. Sehners $o tendenci apraksta, uzsverot misdienu
laikmetam raksturigas griitibas definét autentiskumu. Vinaprat, sabiedriskajai dzivei kliistot teatralizetai,
zinama meéra tiek apverstas teatra un realas dzives attiecibas — aktieris klust par to, kur$ nevis melo un
spele, bet gan nonem masku un saka patiesibu, kaut vai tikai paradot maskas uzlik§anas un nonemsanas
procesu.l® Autentiskuma aspektu miisdienu teatri apliikojusi arT igaunu tedtra pétniece Liile Epnere
(Luule Epner), kura to apskata igaunu dokumentala teatra konteksta. Autentiskuma jédziens ir tas, kas
miisdiends no jauna lauj skatit pazistamas attiecibas starp fiktivo un realo teatri. So jédzienu veido
vismaz divi dazadi aspekti — materiala 1stums un esamibas veida neviltotiba. Abus Sos elementus autore
saskata dokumentala teatra piemeros, kur vienlidz svarigs ir gan dokumentara materiala patiesums, gan
veids, ka aktieri to pasniedz. Tas, vai skatitajs materialam notic, ir liela mera atkarigs no iestudéjuma
pievilcibas un aktieru sp&jam parliecinat, tapéc autentiskuma aspekta liela nozime ir aktierspéles
stratégijai. Saja sakara Epnere atsaucas uz Maiklu Kirbiju (Michael Kirby), kur§ sava aktierspéles
spektra — it ka autentiskaja speles veida —, kura aktieris uz skatuves atveido sevi pasu, aizvien redz

vienkarSas aktierspéles elementus. Autore secina, ka apskatot miisdienu laikmetigo (postdramatisko)
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teatri nav jeégas pretstatit teatralumu un autentiskumu, pedgjais drizak jauztver ka teatralitates un izdomas
minimala pakape, tos neizslédzot.!’

Atsakoties no klasiskas dramaturgijas, par estétiskas stratégijas pamatu arvien biezak klst aktiera,
tapat arT rezisora vai dramaturga personiba. Tas attiecas arl uz personibu plasaka tas izpratng —
postdramatiska teatra izrades vienlidz aktivi pieversas identitates jautajumiem, Iidz ar ko personiskums
ka izteiksmes lidzeklis giist aktivu pielietojumu.'® Sis ir svarigs aspekts tadas izrades ka jau minéta
Baloza un Plavnieces “Kas notiks ritdien?”, ka arT mazliet senakaja Jana Baloza un Valtera Sila kopdarba
“Nacionalais attistibas plans” (DDT, 2012) un pavisam nesen Matisa Gricmana un Valtera Sila sadarbiba
tapuSaja “Biit nacionalistam” (DDT, 2017). Visas Sajas izradeés uz skatuves atrodas pats izrades
dramaturgs. Ta vieta, lai runatu par sev aktualo jautajumu ar tradicionala dramaturgija veidota darba
palidzibu, Sie autori nolémusi par to stastit izteikti personiga manierg, balstoties savas interesés un

pieredze.

17 Epnere, Lile. Autentiskuma noteikSanas stratégija postdramatiskaja teatri. No: Postdramatiskais featris: mits vai realitate. Riga: LU
Literataras, folkloras un makslas institats, 2008, 35.—42.1pp.

18 Klavina, llze. Personiskuma probléma postdramatiska teatra téla struktira. No: Postdramatiskais teatris: mizs vai realitate.
Riga: LU Literataras, folkloras un makslas institats, 2008. 116.Ipp.



Izmantotas literatiiras saraksts

Literatiura

1. Abel, Lionel. Metatheatre: a new view of dramatic form. New York: Hill and Wang, 1963.

2. Beus, Yifen. Self-Reflexivity in the Play within the Play and its Cross-Genre Manifestation. From:
The Play within the Play. The Performance of Meta-Theatre and Self-Reflection. Amsterdam:
Rodopi, 2007.

3. Epnere, Lile. Autentiskuma noteikSanas stratégija postdramatiskaja teatri. No: Postdramatiskais
teatris: mits vai realitate. Riga: LU Literatdras, folkloras un makslas institats, 2008.

4. Fly, Richard. The Evolution of Shakespearean Metadrama: Abel, Burckhardt, and Calderwood.
Comparative Drama, Vol. 20, No. 2.

5. Giovanzana, Davide. Theatre Enters! The Play within the Play as a Means of Disruption.
Helsinki: University of Arts Helsinki, 2015.

6. Hornby, Richard. Drama, Metadrama and Perception. London: Associated Universities Presses,
1986.

7. Klavina, llze. Personiskuma probléma postdramatiska teatra téla struktara. No:
Postdramatiskais reatris: mits vai realitate. Riga: LU Literataras, folkloras un makslas institats,
2008, 116.1pp.

8. Kowzan, Tadeusz. Theatre Miroir: Métathéatre de I'Antiquité au XXle siecle. Paris: L’Harmattan,
2006.

9. Lehmann, Hans-Thies. Postdramatic theatre. Abingdon: Routledge, 2006.

10. Pavis, Patrice. Dictionary of the Theatre: Terms, Concepts, and Analysis. University of Toronto
Press Incorporated, Toronto, 1998.

11. Pickering, Kenneth. Key Concepts in Drama and Performance. New York: Palgrave Macmillan,
2010.

12. Schechner, Richard. Performance Theory. Taylor&Francis e-Library, 2003.

Elektroniskie resursi

1.

Skirklis interneta vardnica tezaurs.lv. Pieejams: http://tezaurs.Iv/#/svirefleksija



http://tezaurs.lv/#/sv/refleksija

